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ViaRhona
Depuis Palavas-les-Flots, a proximité de Montpellier,
I'itinéraire serpente entre lagunes et plages de la
Méditerranée. Ne manquez pas le crochet a la
Départ e fond Ie massit de Ia Gardiole codvert de garrigues
Palavas-les-Flots Seéte ‘ 55! e v garrigues.
Une dégustation de coquillages accompagnée d'un
muscat de Frontignan seront les récompenses de cette
Durée Distance derniére étape. L'arrivée au port de Sete, au bord de
2 h 28 min 35,81 Km I'étang de Thau, marque la fin de I'aventure.
A ne pas manquer :
Niveau Thématique

Je débute / en famille

Activité nautique &
Baignade, Bord de mer

e Le quartier haut de Sete
e Le Musée de la Mer



Voie cyclable
Liaisons

Sur route
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire

Montbazin

(224m)

Départ Arrivée
Palavas-les-Flots
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